
Bu E-Posta Birim Web Sayfanızdan Gelmektedir. Mesaj gönderen kişiye ulaşmak için aşağıdaki iletişim bilgilerini kullanınız. Lütfen bu maile
cevap yazmayınız.

Ad Soyad: Zehra GÖK
Email: zehragok@sdu.edu.tr
Birim: Uluslararası İlişkiler Genel Koordinatörlüğü
Ünvanınız: Bilgisayar İşletmeni
Önerinin Gerekçesi (Raporlarda / anketlerde geçen problem vb. ): Günlük yaşantının stresini ve kaygısını azaltmak, ofisimizde odaklanmayı ve iş
verimliliğini arttırmak amacıyla
Tespit Türü (işaretleyiniz): Çalışan Motivasyonu
Problemin Tanımı: Stres, kaygı ve odaklanma problemleri
Öneri: Nefes Terapisi Etkinliği Düzenlenmesi
IP: 10.6.53.128
Time: 1760008652
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